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            日常    

    
      【効果あり】薄毛が気になり始めた40代、50代男性の似合う髪型とは？　短髪ショートカットや坊主でもＯＫ

            
        

私は、髪型は40年以上、いわゆる

スポーツ刈りで過ごしてきました。



髪の長さは6mmです。



最近、髪が薄くなり、白髪も

増え始めたので、さらに短く

3mmカットにすることを考えています。...      

                  
        
                      
                                                

        日常
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            日常    

    
      【体験談】40代男性が風しんの予防接種を受けた　クーポンを使えば自己負担は0円　予防接種が必要な理由や副反応なども簡単に解説

            
        3月になって、市役所から1通の

ハガキが送られてきました。



あなたは風しんの抗体（こうたい）が

ないので、予防接種を受けなさい

と書いてありました。



また、無料クーポン券の使用期限は

20...      
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            日常    

    
      【体験談】FXで利益が出た会社員がはじめての確定申告をした体験談を語る　確定申告書作成コーナー（e-tax）を使って提出書類を作成してみた

            
        40代の会社員で手取りの

給料が20万円台の私。



投資を始めなければヤバいと

勉強をして、トラリピというFXの

自動売買にチャレンジしてみました。



1年間で32万円の利益が出たのですが・・・
...      
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            日常    

    
      【体験談あり】脱毛クリームで赤いブツブツができた　かゆくて寝られない･･･脱毛後の対策について

            
        

私は、昔から毛深いことに

ものすごく悩んでいました。



子供のころは毛深いせいで、

いじめられたこともありました。



特に足は太ももから足首にかけて

黒くて太い毛がびっしり生えていて、

...      
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      語学留学は40代の社会人でもできる？　40代社会人の語学留学の方法や注意点、おすすめ留学先を紹介

            
        

語学留学といえば、高校生の交換留学や

ワーキングホリデーを利用した留学など、

10代から20代の人がすること、という

イメージが日本では強いと思います。



しかし、海外では何歳からでも

実践的な語...      
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      ドッグフードは寄付できる？　ドッグフードの寄付の方法や寄付ができる団体まとめ

            
        

ワンちゃんの毎日の食事は

言うまでもなく、飼い主さんに

とって大変なことの１つです。



ドッグフードはたくさん必要なので

セールのときに、つい買いすぎてしまった



愛犬が食べ飽きたり、食べな...      
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            仕事    

    
      40代、50代独身女性のひとり起業はできる？　スキルなし、お金なし、時間なし、アイディアなしでもＯＫ　仕事の種類も豊富

            
        

40代、50代の独身女性は、会社員で

あれば管理職など、重要なポジションで

お仕事をされている方もいます。



本人の希望もありますが、

女性登用制度があったり、人事と

しても激務の部署やポジション...      
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      チワプーの成犬はかわいくない？　子犬の頃と全然違う･･･　寿命や抜け毛などチワプーを飼うときの注意点5選

            
        

最近、小型犬で飼いたい犬

ナンバー１の”チワプー”。



人気すぎて、購入が数ヶ月待ちに

なる場合もあるとか。



小さな体、もっふもふの毛、つぶらで

大きな瞳、明るい性格・・・
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      肩幅を狭くする整形はできる？　肩幅の広くなる原因３選と肩幅を狭くする簡単なストレッチなども紹介

            
        

大人の女性の場合、肩幅の平均は

身長×0.22～0.23

で計算できます。



身長150cmだと33～34.5cm

身長155cmだと34.1～35.7cm

身長160cmだと35.2～36.8c...      
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            人間関係    

    
      スピリチュアルにハマる人の特徴7つを厳選　その心理とは？　占い師やネットワークビジネス、日本人のスピリチュアルの意味について

            
        

気候変動による大雨や洪水、

台風被害、新型コロナウイルスの

感染拡大など想像もできない

悪い出来事が多発しています。



不安な日々を過ごされている方も

多いと思います。



このように、...      

                  
        
                      
                                                

        人間関係
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        【効果あり】薄毛が気になり始めた40代、50代男性の似合う髪型とは？　短髪ショートカットや坊主でもＯＫ
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        【事実】期間工は正社員になれる？！　なれないという話も･･･　おすすめは大企業の正社員という身分
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        【要注意】期間工はきつい仕事？　おすすめ業界をランキング形式で紹介　給与や休日、年齢制限の裏話まで
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        【決定版】40代男性の好きな女性のタイプとは？　40代男性の性格別の攻略法まとめ　40代男性の結婚の考え方も紹介
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        干支はいつから始まった？日本の美人が多い干支、十二支はいつから…干支の始まりについて
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        エンジェルナンバー「1717」で恋愛成就！　恋愛運が最強の1717を詳しく紹介　恋愛向け4けたのエンジェルナンバー5選まとめ
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